
 

Seelenführung durch Träume 

Jahresprojekt 2017 mit zwei Traumwochenenden im Jura, 

geleitet von Ursina Fried-Turnes 

Daten (jeweils Freitag 16 Uhr bis Sonntag 16 Uhr) 

Erstes Wochenende:  5. bis 7. Mai 2017 

Zweites Wochenende:  22. bis 24. September 2017 

Liebe Träumerin, lieber Träumer 

Wieder ist ein Jahresprojekt mit drei Traumwochenenden im Creux-des-Biches zu Ende gegangen und 

die Teilnehmenden sind müde aber erfüllt und glücklich nach Hause gefahren. Viele Einsichten und 

Klärungen haben wir bekommen, viel Neues steht uns noch bevor. 

Der Transformationsprozess soll weiter gehen, und so schreiben wir für 2017 zwei neue Wochenenden 

aus. Es hat sich gezeigt, dass die Daten nicht immer für alle passen, und so nehmen wir auch 

Anmeldungen für nur ein Wochenende entgegen. Vortritt haben jedoch diejenigen, die an beiden 

Terminen dabei sein möchten.  

An diesem Jahresprojekt im Jura können höchstens acht Personen teilnehmen, damit alle Träume 

genügend Raum haben und wir daneben auch noch die wunderschöne und erholsame Umgebung 

geniessen können. Falls du neu in das Projekt einsteigen möchtest und noch nie eine Traumarbeit 

erlebt hast, dann melde dich bitte bei mir (Ursina) und mach einen Termin für eine erste Traumarbeit 

in Meilen ab. Dann können wir gemeinsam entscheiden, ob diese Gruppe im Moment das Richtige ist 

für dich. 

 

Jeweils ab Freitagabend werden wir innerhalb des Hauses (ausser natürlich in unserem gemeinsamen 

Meditations- und Arbeitsraum) im Schweigen sein, was erfahrungsgemäss den Eintritt in die 

Traumwelt erleichtert und uns erst noch das liebevoll zubereitete vegetarische Essen mehr geniessen 

lässt. Innere und äussere Welt dürfen an diesen Wochenenden in Einklang kommen. 

Zeitplan 

Freitag 16.00 Uhr bis Sonntag 16.00 Uhr. 

Ankunft am Freitag zwischen 14.00 und 15.30. 

Kosten 

Seminar und individuelle Traumarbeit: Fr. 150.- . 

Unterkunft (Einzel- oder Zweierzimmer) und Verpflegung: Fr. 255.- . 

Vergünstigung von Fr. 100.- für Studierende und Menschen ohne geregeltes 

Einkommen. Es wäre schön, wenn Teilnehmende, die es sich leisten können, den 

Unterkunftspreis entsprechend erhöhen würden. 

Der Ort 

Das Centre Culturel Ancienne Gare du Creux-des-Biches existiert seit Juli 2011 und 

wird von Sibylle Tahira Ott geleitet. Mehr über diese Oase der Ruhe in den weiten 

Hochebenen der Freiberge findest du unter  www.creux-des-biches.ch .  

Adresse und Kontaktangaben 

Ancienne Gare du Creux-des-Biches 2, 2340 Le Noirmont/JU, Schweiz. 

Sibylle Ott, Tel. 076 403 43 01 (bitte sms schreiben), E-mail s.ott@pankraz.ch. 

Anreise 

Mit dem kleinen, roten Jura-Zug direkt vors Haus, Bahnhof Le Creux-des-Biches: 

Von Basel über Delémont – Glovelier, von Zürich/Bern über La Chaux-de-Fonds. Halt 

auf Verlangen in Le Creux-des-Biches! 

Mit dem Auto von Basel Richtung Delémont, Saignelégier, weiter Richtung La Chaux-

de-Fonds. Kurz nach Le Noirmont, im Waldstück, von der Hauptstrasse nach links 

abbiegen (weisser Wegweiser: Le Creux-des-Biches), und gleich vor den Zuggeleisen 

links parkieren. 

Anmeldung für das ganze Projekt oder einzelne Wochenenden: 

-Für die „Ehemaligen“ bis 10. Oktober 2016 an Ursina:  

E-mail: ursina.fried@gmx.ch , Tel. 044 371 71 46.  

Mehr Informationen über mich und meine Arbeit findest du unter 

www.spirituelletraumarbeit.ch. 

-Für neu ins Projekt Eintretende bis Ende November 2016 an 

Sibylle, s.ott@pankraz.ch . 

Die Anmeldung ist verbindlich. Die Bezahlung erfolgt jeweils am Beginn des 

Wochenendes vor Ort in bar, oder auf Wunsch im Voraus per Einzahlungsschein. Bei 

kurzfristiger Abmeldung wird 50% der Teilnahmegebühr für das entsprechende 

Wochenende fällig. 

Bei Fragen zu Reise, Unterkunft, Essen wende dich bitte an Sibylle, bei Fragen zum 

Inhalt der Wochenenden an Ursina. 

http://www.spirituelletraumarbeit.ch/
mailto:s.ott@pankraz.ch

